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Témata: rozvržení sil pro školní i domácí povinnosti a záliby,
poruchy spánku, rozkol v pubertě mezi rodiči a dětmi, tlak v deváté
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VZDĚLÁVACÍ POŘAD PRO RODIČE,
DĚTI STARŠÍ 13 LET 
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Lektoruje psycholožka 
pro děti a dospělé

Mgr. Tereza Maroušková
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